
 

 

Учебный план 

основного общего образования (7-9 класс) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №11 имени Героя Советского Союза  

А.А. Булгакова Белоглинского района»   

на 2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 11 имени 

Героя Советского Союза А.А. Булгакова Белоглинского района» (далее - учебный 

план) для 5-9 классов реализуется в соответствии с основной образовательной программой 

целями МБОУ СОШ № 11 являются достижение выпускниками планируемых результатов: 

знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья, становление и развитие личности обучающегося в ее 

самобытности, уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной 

организацией основной образовательной программы основного общего образования 

предусматривает решение следующих основных задач:  

 обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(ФГОС ООО); 

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего 

общего образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования всеми обучающимися; 

 установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала 

школы, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, основанного не только на 

знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию 

необходимых условий для ее самореализации; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

 взаимодействие образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнерами; 

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе детей, проявивших 

выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их интересов через систему клубов, 

секций, студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с 

использованием возможностей образовательных организаций дополнительного 

образования; 

 организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 



 социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, 

сотрудничество с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального 

образования, центрами профессиональной работы; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты 

Основное общее образование (7-9 классы) – достижение уровня функциональной 

грамотности, соответствующего стандартам основной школы, готовность к обучению по 

программам среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору. 

 

Особенности и специфика   МБОУ СОШ № 11 

Организация обучения в 8 «А» классе казачьей направленности. 

7 - 9 классы в 2023-2024 учебном году участвуют  в реализации федерального 

государственного стандарта основного общего образования. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В соответствии с Уставом, МБОУ СОШ № 11 реализует основную 

общеобразовательную программу основного общего образования (срок реализации - 5 лет) 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план школы составлен на основе: 

 - Федерального Закона от 29 декабря 2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (далее – ФГОС ООО- 2010); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования; 

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685- 21); 

Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" (далее -Федеральный 



перечень учебников); 
Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования". 

 

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20 

СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом МБОУ СОШ № 11. 

Продолжительность учебного года для 7-9 классов – 34 учебные недели. В 7-9 классах 

учебный год делится на четверти. 

Продолжительность учебной недели в 7-9 классах составляет 5 дней,  

Максимальная допустимая нагрузка обучающихся (СП 2.4.3648-20 СанПиН 1.2.3685-21): 

Начало занятий:  800 

Продолжительность учебного занятия для обучающихся во всех классах составляет 40 

минут. 

Занятия по программам дополнительного образования планируются на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков, между началом дополнительных занятий и 

последним уроком организуется перерыв продолжительностью  не менее 20 минут. 

 Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Расписание звонков: 

1 смена 

6а,6б,7а,7б,7в, 8а,8б,9а,9б 

1 урок 800-840 

2 урок 900-940 

3 урок 1000-1040 

4 урок 1100-1140 

5 урок 1200-1240 

6 урок 1250-1330 

7 урок  1340-1420                                                                                                                                                                                                                       

Затраты времени на выполнение домашних заданий (по всем предметам): 

- 7 - 8 классы - 2,5 ч., 

- 9 -  классы - до 3,5 ч. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, 

используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень учебников (перечень 

учебников прилагается). 

 

Особенности учебного плана 

МБОУ СОШ № 11 участвует  в реализации федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования.  



Учебный план на 2023-2024 учебный год для 7-9  классов, реализующих ФГОС 

ООО, составлен на уровень основного общего образования (7-9 классы), с учетом 

введения федеральной образовательной программы основного общего образования. 

В соответствии с основной  образовательной программой ФГОС ООО в   МБОУ СОШ 

№ 11 целью реализации образования является обеспечение планируемых результатов по 

достижению выпускником целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

Учебные часы предмета «Русский язык» распределятся следующим образом:  в 7-х 

классах - 4 часа, в 8-х классах - 3 часа; в 9-х классах – по 3 часа. 

Учебные часы предмета «Литература» распределяются следующим образом: в 7-х 

классах - 2 часа, в 8-х классах - 2 часа; в 9-х классах – по 3 часа. 

Предметная область Родной язык и Родная литература реализуется при наличии 

заявлений родителей. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». 

Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах 

и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. В 2023-2024 учебном году для 

обучающихся 8–9-х классов, в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-

статистическое содержание, предусмотренное программой к изучению в 

предшествующие годы обучения. 

В связи с тем, что в соответствии с ФГОС ООО предмет «История» включает учебные 

курсы по истории России и всеобщей истории, а планируемые предметные результаты 

представлены в виде общего перечня курсов истории России и всеобщей истории. 

Государственная итоговая аттестация по образовательным программам основного общего 

образования также проводится по учебному предмету "История". С целью приведения в 

соответствие тексту ФГОС ООО в учебный план вписан учебный предмет «История России. 

Всеобщая история». Изучение учебного предмета «История России. Всеобщая история» в 7-

8 классах осуществляется по линейной модели исторического образования.   

Также, Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее 

– ФОП ООО (пункт 167.13), содержательные разделы которой включают федеральные 

рабочие программы учебных предметов, в том числе по «Истории». В ФОП ООО введен 

учебный модуль «Введение в Новейшую историю России», разработанный на основе 

положений и требований к результатам освоения основной образовательной программы, 

представленных в обновленном ФГОС ООО; с учётом Примерной программы воспитания 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 02 июня 2020 г. № 2/20); с учётом Концепции преподавания 

учебного курса «История России» в образовательных организациях, реализующих основные 

общеобразовательные программы (утверждена Решением Коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации, протокол от 23 октября 2020 г.). Мировоззренческое 

значение учебного модуля: формирование у обучающихся целостной картины мира, 

осмысления роли современной России в мире, важности каждого вклада народа в общую 

историю Отечества, овладения знаниями об основных этапах и событиях новейшей истории 

России на уровне основного общего образования. в 2023-2024 учебном году в 9-х классах 

при реализации ФГОС ООО (2010 г.) на изучение предмета «История России. Всеобщая 

история» отводится 2,5 часа в неделю. 



В рамках развития Концепции географического образования, география 

Краснодарского края рассматривается   в рамках изучения раздела «География крупных 

регионов России» в 9 классе, а также в курсе «Кубановедения» в 7-9 классах. 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана, в соответствии с Письмом министерства 

образования, науки и молодежной политики Краснодарского края от 14.07.2023 № 47-01-13-

13168/23 «О формировании учебных планов для общеобразовательных организаций в 2023-

2024 учебном году», является ведение учебного предмета «Кубановедение», который  введен  

с VII по VIII класс по  1 часу в неделю за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в IX классе – курс внеурочной деятельности «Кубановедение», 

с целью  систематизации знаний учащихся о Кубани, выявления особенностей развития 

региона, формирования духовной культуры, создания целостного представления о Кубани 

как самобытной части России. 

В 7-9 классах  ведение  курса  ОПК  реализуется  через изучение тематического раздела 

«Духовная культура Кубани» в учебном предмете, курсе внеурочной деятельности 

«Кубановедение». 

В соответствии с Приказом министерства образования науки и молодежной политики 

Краснодарского края в 2023- 2024 учебном году школа продолжает участвовать в проекте 

«Самбо в школу» на уровне основного общего образования - реализация учебного предмета 

«Самбо»  за счет одного часа учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений в 7 классах, в 8-9 классах как курс внеурочной деятельности. 

В рамках участия Краснодарского края в Федеральном проекте «Повышение 

финансовой грамотности и развития финансового самообразования в Российской 

Федерации» школа участвует в реализации регионального проекта «Основы финансовой 

грамотности». Обучение финансовой грамотности осуществляется в рамках курсов 

внеурочной  деятельности «Функциональная грамотность» в объеме 1 час в неделю в 5-9 

классах, «Математическая грамотность: Читаем. Решаем. Живем.» в объеме 1 час в неделю 

в 7 классах. 

С целью формирования устойчивых знаний обучающихся по геометрии введен курс 

внеурочной деятельности для 8-9 классов «Практикум по геометрии» в объеме 1 час в 

неделю. 

В воспитании обучающихся подросткового возраста приоритетом является создание 

благоприятных условий для развития социально-значимых отношений обучающихся, и, 

прежде всего ценностных отношений к труду, как основного способа достижения 

жизненного благополучия человека, залога его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. Достижению поставленной 

цели воспитания будет способствовать создание условий для профессионально ориентации 

обучающихся. В школе предусмотрен курс внеурочной деятельности "Информационная 

работа. Профессиональная ориентация" для всех учащихся 9 классов в объеме  1 час в 

неделю. 

В 6 – 9 классах (в группах на параллели классов, разновозрастных группах) в рамках 

программы дополнительного образования  вводятся занятия «Шахматы» в объеме 1 час в 

неделю. 

 

Деление классов на группы 



Деление классов на предметы осуществляется следующим образом: 

7 «А», 7  «Б», 7 «В»  классы –технология, 7 «В» иностранный язык (английский); 

8 «А», 8  «Б» классы – технология, иностранный язык (английский); 

9 «А»,  9  «Б» классы  

 

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Часы части  учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

реализуются следующим образом: 

- «Иностранный язык (английский)» в 7-9 классах изучается в объеме 3 часов в неделю;  

- учебного предмета «Физическая культура» в 7-9 классах в объеме 2 часа в неделю; 

 - учебного предмета «Физика» в 9 классе в объеме 3-х часов в неделю; 

 - учебный предмет «Технология» изучается в 7 классах в объеме 2 часа в 8-9 

классах, - 1 час в неделю, направлен на овладение учащимися навыками конкретной 

предметно-преобразующей деятельности, создание новых ценностей, что 

соответствует потребностям развития общества. В рамках «Технологии»  происходит 

знакомство с миром профессий  и ориентация школьников на работу в различных 

сферах общественного производства. Тем самым обеспечивается преемственность 

перехода учащихся от общего к профессиональному образованию и трудовой 

деятельности.  

В рамках освоения предметной области «Технология» происходит приобретение 

базовых навыков работы с современным технологическим оборудованием, освоение 

современных  «сквозных» цифровых технологий, ознакомление с современными 

профессиями и тенденциями их развития, самоопределение и ориентация 

обучающихся на деятельность в различных социальных сферах, обеспечивается 

преемственность перехода  обучающихся от общего образования к среднему 

профессиональному, высшему образованию и трудовой деятельности, вводятся 

принципы проектной деятельности. 

В связи с тем, что в  соответствии с ФГОС ООО планируемые результаты 

освоения предмета «Технология» отражают формирование  целостного представления 

о сущности технологической культуры, овладение методами учебно-

исследовательской  и проектной деятельности, овладение средствами и формами 

графического отображения объектов или процессов, правилами выполнения 

графической документации, продолжение обучения школьников графической грамоте 

и элементам графической культуры (в том числе с использованием ИКТ) в 8 классе  

изучается в рамках модуля урока «Технология», программ  дополнительного 

образования в рамках структурного подразделения Центра цифрового и гуманитарного 

образовательных профилей «Точка роста» «Промышленный дизайн», «Виртуальная 

реальность», Беспилотные аппараты», «Медиатворчество». 

Так как ОБЖ в 7 класс не преподается как отдельный учебный предмет, с целью 

реализации формирования у обучающихся современной культуры безопасности 

жизнедеятельности, программа «Формирования культуры здорового и безопасного образа 

жизни» в 5-7 классах реализуется через модуль «Классное руководство» и  «Профилактика 

и безопасность» Рабочей программы воспитания, курс внеурочной деятельности 

«Безопасные дороги Кубани». 



Двигательная активность обучающихся,  помимо уроков физической культуры, 

обеспечивается за счет физминуток, организованных подвижных игр на переменах, 

внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных  спортивных 

мероприятий, дней здоровья, самостоятельных занятий физической культурой  в секциях и 

клубах. 

Курс «Проектно-исследовательская деятельность» в объеме 1 часа в неделю (34 

часа в год) включен в учебный план 8 класса, в объеме 0,25 часа в неделю в 9-х классах 

за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Учебные планы для VII-IX классов 

Приложение № 1 - таблица-сетка часов учебного плана для VII-IX классов, 

реализующих ФГОС OОО-2021  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Оценивание общеучебных умений и навыков осуществляется по всем предметам 

учебного плана. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-6 классов организована в соответствии с 

Положением о формах, периодичности контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся  (утверждено решением педагогического совета протокол № 1 от 31.08.2023 г.) 

и осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости на основе четвертных  

отметок успеваемости, выставленных  обучающимся в течение соответствующего учебного 

года. 

Форма и график проведения промежуточной аттестации определяется ежегодно на 

педагогическом совете школы (график оценочных процедур). 

Промежуточная аттестация обучающихся школы проводится по всем учебным 

предметам учебного плана; промежуточная аттестация проводится в форме контрольной 

работы.  

В 9 классах выполнение индивидуального итогового проекта, а также результативность 

(по пятибалльной системе) его защиты обязательно для каждого учащегося, реализующего 

ФГОС ООО в соответствии  с действующим в школе «Положением об индивидуальном 

проекте обучающегося МБОУ СОШ № 11». 

Информация о проведении промежуточной аттестации (перечень учебных предметов, 

курсов, форма, сроки проведения) доводится посредством размещения на официальном 

сайте образовательной организации. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

 

 

Директор МБОУ СОШ № 11                                                Г. С. Шевченко 
  



 

 

 

Приложение  №1 

 УТВЕРЖДЕНО 

решением  педагогическогосовета 

от « 31» августа  2023 г. протокол № 1 

директор МБОУ СОШ №11 

__________Г.С. Шевченко 

 

Учебный  план 

для VII-IX -х классов, реализующих ФГОС ООО 

МБОУ СОШ № 11 Белоглинского района 

в 2023-2024 учебном году 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

VII VIII IX Всего 

 

Русский язык и литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и  родная 

литература 

Родной язык (русский) - - - - 

Родная литература (русская) - - - - 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 3 3 9 

-  - - - - 

Математика и информатика Математика - - - 18 

Алгебра 
3 4 4 - 

Геометрия 2 2 2 - 

Вероятность и статистика 1 - - - 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1   1 3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России   - - 

Искусство Изобразительное искусство 1   1 

Музыка 1 1  2 

Технология Технология 
2 1 1 4 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

ОБЖ  1 1 2 

Всего 30 31 32,5 93,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  при 

5-дневной учебной неделе 2 2 0,5 4,5 

 Кубановедение 1 1 - 2 

 Проектная деятельность - 1 0,5 1,5 

 Самбо 1  - 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной учебной неделе 32 33 33 98 

 

Зам. директора по УВР   Т.С. Юрьева 

8 (86154) 72581 
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