MeHI0 ropa4ero NHTAHAA
5-11 knaccoB

TpueM nHmH, Macca Ilnmesble BelecTBa, SHePrAd, BHTAMHHBI B MAHEPAALHbIE BEIECTRAY
NeTK| HaHMeHoBaHHE | NOPLHH i e Croumoc
Gmona r B X Yy Kkan | B1 | B2 A D Ca P Mg Fe I Ce | F C | T pyo.
Hepens 2 [lens 6
3aBTpak
36 |dAiina Bapenbie 50 5,1 4,6 0,3 63,0 | 0,0 0,0 100,0 [ 0,0| 22,0 | 76,8 | 4,8 0,5 19,5 | 0,0 [0,0]0,0| 0,0 | 12,00
j  [EAmMamaa 250 | 3,8 103 250 | 2150 [0,0/ 00| 00 |00 1,9 | 188 | 463 | 06 | 15 | 00 | 00|00| 15 | 22,68
MOJIOYHAH XKHAKaA
59 |Kodeiinpiii nanurox| 200 2.5 1,8 | 24,8 | 121,7 | 0,0 | 0,1 0,0 |00 82,4 | 455 | 8,7 0,3 73,0 | 0,0 | 0,002 03 8,93
g:qenbe NPOM.MPOH3; - 1,6 | 21 | 11,0 | 61,3 |00]03| 00 |00| 00 0,0 | 0,0 0,0 0,0 | 0,0 |00/00| 00 | 3,75
11 g’;ﬂ"' Sy 100 | 04 | 04 | 104 | 450 |0,1[00| 00 |00 360 | 61,2 | 120 | 02 | 450 | 0,0 | 0,0 (00| 100 | 7,50
4 | Xneb nuueHHYHbIH 50 0,4 0,1 | 243 | 1043 (00| 04| 0,0 |00 6,6 24,9 | 94 0,3 114 | 0,0 | 0,0 | 0,0 0,0 3,30
3 | Xneb pxaHoi 35 1,8 1,2 11,7 61,3 (02|00 00 |00 10,1 | 46,4 | 10,9 1,4 10,5 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 2,66
HUTOro 710,0 15,6 | 20,5 | 107,5| 671,6 | 0,3 | 0,9 | 100,0 | 0,0 | 158,9 | 273,5 | 92,1 3,3 160,9 | 0,0 | 0,0 | 0,2 | 11,8 | 60,82
O6en
Hxpa xabaukoBas
2g |NOHCEPBHPOBARMAZ | 4, | g6 | 70 | 73 | 970 0,0(00| 00 |50| 387|507 |168| 08 | 422 | 00 |00 00| 23 | 19,69
(IPOMBIILL. IPOH3BOA
cTBa)
17 |Cyn H3 oBomeH 250 22 44 | 12,4 99,0 (0,100 41,6 |2,6| 43,6 | 61,6 | 22,6 1,0 348 | 0,0 | 0,000 53 9,52
65 |Kotunern! pbiGHbIe 100 9,7 88 | 152 | 1956 | 0,1| 0,0 | 14,8 |[0,0| 49,3 | 56,1 9,1 0,9 40,2 | 0,0 | 0,0|00 ]| 1,0 | 33,73
24 |Puc orBapHOif 180 4,3 10,8 | 42,8 | 2934 (0,0 00| 0,0 |00 76,9 |130,7 | 10,0 0,6 90,2 | 0,0 | 0,0|00| 00 | 17,79
Hanurtok ¢ppyKToBO- l
AAFOAHbIH 200 2,0 0,2 3,8 249 (0,000 00 |0,0]| 14,0 | 14,0 | 8,0 0,2 250 | 0,0 | 0,000/ 80 | 13,00
NPOM.IPOH3BOACTBA |
4 | Xne6 mumeHHYHBIH 55 0,5 0,1 26,8 | 1148 0,0/ 00| 00 |0,0| 56 21,3 | 8,1 0,3 11,0 | 0,0 | 0,0| 0,0 0,0 3,63
3 | Xneb p:xaHoi 40 2,0 1,4 | 13,4 70,0 (02|00 00 |00]| 7,7 353 | 83 1,0 9,3 0,0 | 0,0|0,0]| 0,0 3,04
Cnoiixa ¢ HaUHHKOH
bpyxToBoii 60 0,5 1,2 13,6 92,0 (05|00 40 |00 3,1 10,1 i 6,1 0,0 0,0 | 0,000 00 | 24,00
NpoM.IpoH3-Ba
HUTOro 985,0 21,8 | 33,9 | 1353 | 986,6 | 1,0 | 0,0 | 60,4 | 7,6 | 238,9 | 379,7 | 90,0 10,9 252,7| 0,0 | 0,0 | 0,0 | 16,6 | 124,40
BCEI'O 6 nenn 1695,0 | 37,3 | 54,4 | 242,8 | 1658,2 | 1,3 | 0,9 | 160,4 | 7,6 | 397,8 | 653,2 | 182,1 14,2 413,6 | 0,0 | 0,0 | 0,2 | 28,4 | 124,40




