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MeHio ropauero nuraHus
5-11 knaccos
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| | Npuem nuwm, Macca n , DHepPrus, u ble pemecyea’ <
Ne TK| puy TR ‘ cr
| 6miopa r B x y Kean | B1 | B2 A D Ca P Mg Fe K B Ce | F c BYEs
Hepens 1 Qeus 2 |
3asTpak
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jaenenuﬁ ropowek ’ |
44 |koHcepsupoBanHBI 100 | 09 | 02 | 65 | 400 | 01 | 00| 01 | 00 | 200 | 620 | 21,0 | 07 | 00 00 | 00 | 0,0/ 100
| npom. npouseopcTea |
= | | | 31,80
‘ ‘ ? | | | |
49 |Mnosusmacammusm | 260 | 19,3 | 19,3 | 353 | 400,4 | 01 | 0,0 | 254 | 0,0 J 205 | 932 | 87 | 05 | 130 | 00 | 00 | 02| 51
. | ‘ | ‘ | 50,11
WMo M.A.%.2,5% B
2] (aIRTanils S0l 200 | 100 | 50 | 7,0 | 1180 | 00 | 00 | 01 | 00 2122 | 1120 | 243 | 02 | 540 | 00 | 00 | 1,0 | 00
| npom.ynakoeke
L | 34,33
T
4 |Xne6 nwenwunbiA 50 04 | 01 | 243 | 1043 | 00 04| 00 |00 | 66 | 249 | 94 | 03 | 11,4 | 00 | 00 | 00| o0 5
:
i
3 |Xne6 pwaHoit 3s 48 | 12 | 11,7 | 61,3 |02 (00| 00 | 00 | 101 | 464 | 109 | 1,4 | 105 | 00 | 00 | 0,0 | 0,0
| 2,66
’ \
|
'utoro 6450 | 324 | 258 | 84,8 | 7240 | 0,4 | 05 | 256 | 0,0 | 269,3 | 3384 | 743 | 3,2 | 889 | 00 | 00 | 1,2 | 151 122,20
|
|
OGep
= = = i T
55 |Canar us caeknsi 100 | 1,7 | 30 | 84 | 67,0 |00 00| 00 |00 | 192 | 200 | 14,7 | 05 | 141,0 | 00 | 03 |170| 78
6,89
20 |CYR KpecTRRHCKHUE o 250 | 26 | 53 | 143 | 1160 | 00 | 0,0 | 541 | 1,9 | 266 | 150 | 53 | 03 | 195 | 00 | 00 | 0,0 5,0 |
| kpynoi 6,47 |
38 |Mony6usl neHuBble 100 6,8 7,8 6,2 125,0 0,1 0,0 52,9 0,0 18,7 a7,1 8,7 0,4 138,9 0,0 0,0 0,2 2,2
14,91
23 |Kawa Sunesan 180 56 | 11,0 | 371 | 2772 | 00 [ 00 | 27 | 00 | 24 | 780 | 11,3 | 04 | 1176 | 00 | 00 | 00| 00
packinuaran 9,36
g |KoMnorHa cremix 200 o2 | 00 | 36 | 1400 | 0,0 | 0,0 | 0,0 00 | 237 | 184 | 13,4 | 07 | 130 | 00 | 0,0 | 0,0 | 25
chpyxros
5,38
4 |Xne6 nwenuunsi 55 05 | o1 | 268 | 1148 [ 00 | 02| 00 | 00 | 56 | 21,3 | 81 | 03 | 11,0 | 00 | 00 | 00| 00 3163
3 |Xne6 pxanon 40 20 | 1,4 | 134 | 700 |02 00| 00 |00 | 77 | 353 | 83 | 10 9,3 00 | 00 |00 00 -—
|utoro 925,0 | 19,4 | 28,6 | 108,7 | 910,0 | 0,4 0,3 | 109,6 | 1,9 | 103,8 | 2351 | 66,7 | 3,6 | 450,3 | 0,0 | 03 |17,2| 17,6 49,68
L
‘
|BCEFO 2 pens 1570,0 | 51,8 | 54,4 | 194,5 | 1634,0 | 0,8 | 0,7 | 1352 | 1,9 | 373,22 | 573,5 | 141,0 | 68 | 539,2 | 0,0 | 03 |184| 326 171,88




