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Gmiona r B x y Kkan | B1 | B2 A D ca P Mg Fe K 1 ce F c
Hepensa 1 QeHb 5
3asTpak
55 [Canar us cBeKnbl 100 1,7 3,0 8,4 67,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,2 20,0 11,7 0,5 141,0 0,0 0,3 17,0 7,8 8,11
Kotnera pbibHasn 100 9,7 8,8 15,2 195,6 0,1 0,0 14,8 0,0 49,3 56,1 9,1 0,9 40,2 0,0 0,0 0,0 1,0 35,75
26 |Kaprodens otsapHom 180 3,6 7,7 23,9 | 181,5 | 0,0 | 0,0 2,4 1,2 16,4 66,9 12,4 1,0 19,2 0,0 0,0 0,0 18,4 30,39
HanuTok chpykroso-
ArOAHBIA MPOM.NPOM3- 200 2,0 0,2 3,8 24,9 0,0 | 0,0 0,0 0,0 14,0 14,0 8,0 0,2 25,0 0,0 0,0 0,0 8,0 13,00
Ba
4 |Xne6 nweHuuHbIR 50 0,4 0,1 243 | 1043 | 0,0 | 0,4 0,0 0,0 6,6 24,9 9,4 0,3 11,4 0,0 0,0 0,0 0,0 3,30
3 |[Xneb p>xaHon 35 1,8 1,2 11,7 61,3 0,2 0,0 0,0 0,0 10,1 46,4 10,9 1,4 10,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,66
urToro 6650 | 19,2 | 21,0 | 87,3 | 6346 | 0,4 | 0,5 | 17,2 1,2 115,6 228,3 | 61,5 4,3 247,4 0,0 0,3 17,0 35,2 93,21
O6ep
Kykypyaa
43 |koHcepsuposaHHan 100 0,9 1,8 4,7 45,0 0,1 | 0,0 0,0 0,0 11,2 3,5 11,7 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 56 36,77
(npom. npowu3-sa)
Wn u3 ceexen
16 |kanycteic 250 2,0 4,3 10,0 88,0 0,0 | 0,0 | 41,8 0,0 3,4 5,6 5,1 0,4 4,4 0,0 0,0 0,0 8,3 13,48
kapTtodcenem
46 |Pary 13 nTHubl 260 15,6 | 14,6 25,2 301,6 0,1 0,0 30,6 0,0 39,9 117,2 | 20,3 0,3 41,3 0,0 0,0 0,0 9,4 38,87
7 |4an ppykToBLIA 200 0,6 0,0 15,3 62,0 0,0 | 0,0 3,4 0,0 42,4 1,0 14,6 0,2 18,5 0,0 0,0 1,0 0,0 6,10
be n| .n -
S 25 16 | 21 | 11,0 | 61,3 [ 00 |03 | 00 | o0 0,0 00 | 00 | 00 0,0 0,0 [ o0 ( 00 0:0 5
DpYKTLI CBEKU
a1 H:"I’DK“ caeuwme 100 0,4 0,4 | 10,4 45,0 0,1 | 0,0 0,0 0,0 36,0 61,2 12,0 0,2 45,0 0,0 0,0 0,0 10,0 10,00
4 |Xne6 nuweHuuHLIA 55 0,5 0,1 26,8 | 114,8 | 0,0 | 0,2 0,0 0,0 5,6 21,3 8,1 0,3 11,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,63
3 |Xne6 pxaHoi 40 2,0 1,4 | 13,4 70,0 0,2 | 0,0 0,0 0,0 7 35,3 8,3 1,0 9,3 0,0 0,0 0,0 0,0 3,04
UToro 1030,0 | 23,6 | 24,7 | 116,8 | 787,7 | 0,5 | 0,6 | 756 0,0 146,2 245,1 | 80,0 2,8 129,5 0,0 0,0 1,0 33,3 115,64
BCErO 5 peHb 1695,0 | 42,8 45,7 204,1 | 1422,2 0,9 1,0 92,8 1,2 261,8 473,4 | 141,5 7,1 376,8 0,0 0,3 18,0 68,4 208,85




